Volgorde van handelen bij verslikking/
verstikking van een kind

Beoordeel ernst

) 4

Milde luchtwegbelemmering Ernstige luchtwegbelemmering
(effectieve hoest) (niet-effectieve hoest)

Moedig aan tot hoesten Bij bewustzijn Bewusteloos

Controleer regelmatig: 112

112

* of de luchtwegbelemmering
opgeheven is

Geef 5 slagen
op de rug

Open de

e of de luchtwegbelemmering lucht
ucncweg

ernstig wordt

Geef dan: Geef 5

Kind <1 jaar: beademingen

5 borststoten

Start basale
reanimatie

Kind >1 jaar:
5 buikstoten

Herhaal zo nodig

ALLEEN?

Na 5x rugslagen
en 5x borststoten/
buikstoten Bel 112




