
 

 

 

Spelregels reanimatie competitie BLS 2025 

1. De reanimatie wordt in simulatie en volgens de geldende richtlijnen ‘Basis 

reanimatie van volwassenen’ van de Nederlandse Reanimatie Raad (NRR) uitgevoerd. 

Alles waar de NRR geen uitspraak over doet wordt de geldende richtlijn van de 

European Resuscitation Council (ERC) gevolgd.1 

2. Beide deelnemers moeten aangemeld zijn als burgerhulpverlener bij HartslagNu. 

3. Deelnemers moeten voordat zij zich aanmelden in het bezit zijn van een congresticket 

voor het ERC-congres (23 t/m 25 oktober 2025) of een congresticket voor het NRR-

congres (zaterdag 25 oktober 2025). Nadat ze daadwerkelijk hebben deelgenomen aan 

de reanimatie competitie BLS ontvangt elke deelnemer € 50 korting op het 

congresticket. 

4. Aanmelding kan alleen per team van 2 deelnemers.  

5. Voorafgaand aan eigen deelname van de competitie BLS 2025 mag het team niet 

aanwezig zijn geweest bij de competitie BLS 2025 of zich op andere wijze op de hoogte 

stellen van zaken over de competitie BLS 2025 (op straffe van uitsluiting) 

6. De volgorde van optreden wordt door loting bepaald. 

7. Het scenario is voor alle deelnemende teams vergelijkbaar. 

8. Op de dag van de competitie zal het team via eigen mobiele telefoon 

opgeroepen worden. Houd je mobiele telefoon dus bij de hand en zorg dat deze 

opgeladen is. 

9. Wanneer de veiligheid van de deelnemers, overige aanwezigen en/of pop in het geding 

komt, wordt de uitvoering gestopt en het betreffende koppel gediskwalificeerd. 

10. De beoordeling van de teams vindt plaats volgens het ‘Beoordelingsformulier reanimatie 

competitie BLS’. 

11. Punten worden gegeven voor de kwaliteit van vaardigheden en het correct toepassen 

van niet-technische vaardigheden. 

12. De 2 teams met de hoogste totaalscore uit het ‘Beoordelingsformulier reanimatie 

competitie BLS’ gaan naar de finale waar ze weer een ander scenario krijgen. Na de 

finale wordt de winnaar bekend gemaakt. 

13. Tijdens de uitvoering van een scenario kunnen er video opnames gemaakt worden. De 

NRR behoudt het recht om deze opnames te gebruiken voor promotie, onderzoek, interne 

audits en/of leerdoelen. Door mee te doen aan de competitie geef je toestemming om 

opnames te maken en voor bovenstaande doelen te gebruiken. 
14. Beroep aantekenen ten aanzien van beslissingen van de jury is niet mogelijk. 
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1 Dit congres staat in het teken van de nieuwe richtlijnen 2025, die al meegenomen kunnen worden in de 

beoordeling van de competitie. 


