
 
(voor professionals)

15 borstcompressies 
2 beademingen 

 

Laat 112 of  
reanimatieteam  

bellens
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Draag voorgeschreven beschermingsmiddelen 
Hou het team zo klein mogelijk

Basale Reanimatie van kinderen   met COVID-19

Roep hulp 
 

Open de luchtweg 
 

Ademhaling niet normaal 
 

Geef 5 initiële beademingen 
 

Geen tekenen van circulatie? 
 

Kind reageert niet

Zodra beschikbaar: 
Masker en ballon 

beademing met zo  
min mogelijk lek.  
Waar nodig m.b.v.  
4 handen methode

Controleer de 
ademhaling door  
alleen te kijken

Beadem alleen met 
masker en ballon 

 indien beschikbaar. 
Anders begin 

thoraxcompressies 
zonder beademing.  
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