
 
Opening 6e reanimatie congres 3 juni 2009-06-01 
 
Hartelijk welkom op het 6e congres van de NRR, dat wij zien als een belangrijke gelegenheid 
om in contact met u te komen. Een speciaal welkom voor de voorzitter van de Nederlandse 
Vereniging voor een Vrijwillig Levens Einde, mevrouw Petra de Jong. De NRR vindt het fijn 
dat u voor ons over de niet reanimeren penning wilt spreken. In het contact tussen de NVVE, 
de ambulance sector en de NRR is behoefte ontstaan aan een duidelijke definitie van 
reanimatie. De NRR heeft na ruim overleg, de definitie van reanimatie als volgt vastgesteld: 
Reanimatie is het geheel van handelingen voor het herstel van spontane circulatie en/of 
ademhaling.  
 
Voor het eerst heeft het congres een postersessie. Gaat u er heen en stem voor de poster die u 
het beste vindt. Door te stemmen dingt u mee naar een prijs die onder stemmers wordt 
verloot. Ton Gorgels, de voorzitter van de WR maakt bij de afsluiting van het congres bekend 
welke poster de NRR prijs krijgt, welke door de deelnemers is uitverkozen en wie van de 
stemmers de kiezers-prijs wint.  
 
 De NRR heeft het afgelopen jaar ingezet op bevordering en aansluitend bewaking van de 
kwaliteit van het reanimatie onderwijs. De hoeksteen daarvan is de deskundigheid van de 
instructeur, die het onderwijs geeft volgens de internationaal afgesproken regels en methoden. 
De meeste instructeurs houden zich aan de spelregels, maar een vorm van toezicht blijft op 
zijn plaats. Net zoals in andere vakgebieden bevordert onafhankelijk toezicht de kwaliteit van 
het product van de activiteit, in ons geval de opgeleide hulpverlener.  
 
Het afgelopen kwartaal is de NRR begonnen met onaangekondigde visitaties van cursussen. 
Uiteindelijk zal 1% van alle cursussen die zonder NRR cursusleider worden gegeven, in die 
visitatie cyclus zijn opgenomen. Die visitaties gebeuren naast de aangekondigde bezoeken 
van instellingen die reanimatie onderwijs geven. Het CMS is het registratiesysteem van de 
ERC dat voor de NRR is aangepast en in het geheel  van bewaking van de kwaliteit van 
opleiding en hulpverleners, onmisbaar is.  
 
Nederland heeft in navolging van de ERC regels nu voor elke soort reanimatie opleiding een 
Nationale Cursusleider. Ik stel deze vrijwilligers graag aan u voor (foto, naam, cursus soort).  
 
Nu de ontwikkeling van reanimatie netwerken waarvan de burger vrijwilliger de hoeksteen is, 
steeds meer vorm krijgt, heeft de samenleving behoefte aan garantie dat de vrijwilliger ook 
goed is opgeleid. Een duidelijke certificering van de vrijwilliger is daarvoor een prima 
middel, mits de instructeur die het certificaat toekent, daarvoor goed is toegerust. Door voor 
Nederland één registratie te voeren en die beschikbaar te stellen aan alle organisaties die 
oproepnetwerken in bedrijf stellen, wordt het potentieel van burgers dat zich voor een 
reanimatie oproep beschikbaar stelt, maximaal gebruikt.  
 
Vanuit het Ministerie van VWS heeft de NRR het signaal bereikt dat in deze netwerken de 
zekerheid over de kwaliteit van de hulpverlener (VWS gebruikt het woord omstander), 
belangrijk is om de koppeling tussen het professionele zorg systeem en de oproepnetwerken 
ook aan te bevelen bij alle ambulance voorzieningen en meldkamers. Het is duidelijk dat het 
ministerie het belang ziet van vrijwillige dienstverlening vanuit de samenleving als bijdrage 
aan een gezonde samenleving. Het is de bedoeling om dit jaar nog een beleidskader op te 
stellen waaraan de gebruikelijke hulpverlening op het gebied van reanimatie moet voldoen. 



Voor alle duidelijkheid gebruikelijke hulp is een voorrecht, geen recht van de burger. Het is 
fijn als die hulp er is, en erg jammer als dat niet zo is. De NRR wil met haar partners en u, er 
aan bijdragen dat als het om reanimatie gaat, die gebruikelijk hulp overal op tijd is.   
De NRR waarschuwt echter voor onbegrensd optimisme over de winst van de netwerken. 
Natuurlijk is door snelle reanimatie in besloten omgevingen de winst in behoud van leven 
aangetoond, maar of die in de open samenleving ook zo groot is, moet door onderzoek 
worden aangetoond. In  de regio Twente loopt zo’n onderzoek al, en is in Noord Holland 
Noord en Kennemerland net van start gegaan.  
 
Sommige dingen lijken eenvoudig en zonder problemen uit te voeren, maar blijken dan toch 
niet makkelijk te zijn. Wij zijn tot de conclusie gekomen dat wij de keuze voor het Course 
Management Systeem van de European Resuscitation Council en de invoering daarvan niet 
goed hebben voorbereid. De NRR heeft onvoldoende uitgelegd waarvoor het CMS allemaal 
dient. Daardoor is de NRR op achterstand gekomen. Uitleg en verklaring achteraf zijn nooit 
zo sterk, toch willen we dat wel doe. In onze stand kunt u de sinds kort beschikbare on line 
handleiding voor het CMS bekijken en in nieuwsbrieven gaan wij in op de functies van het 
CMS. Het CMS is nu al het landelijke register van door de NRR/ERC erkende instructeurs en 
kan het centrale register worden van alle hulpverleners. Het is ons duidelijk gemaakt dat de 
kosten voor registratie van cursisten een behoorlijke drempel zijn om iedereen aan het CMS 
toe te voegen. De NRR zal samen met de ERC en haar grote partners  verandering in die 
kosten brengen.  
 
Een opmerkelijke ontwikkeling is dat op sommige plaatsen in ons land middelbare scholieren 
reanimatie onderwijs krijgen. De Scandinavische landen en Engeland zijn ons daar in 
voorgegaan. Het onderwijs zal deel uitmaken van een pakket dat is gericht op gezondheid en 
burgerzin, de bereidheid om bij te dragen aan een goede samenleving. In Limburg heeft die 
ontwikkeling op provinciaal niveau ook politieke steun gekregen.  
 
De NRR is heel kleine organisatie die veel activiteiten ondersteunt, of daarvan de 
initiatiefnemer is. Zonder uw begrip voor dingen die niet meteen perfect lopen, en uw inzet 
voor het reanimatie onderwijs en het reanimatie onderzoek, kan de NRR niet functioneren. 
Morgen, 4 juni, ontvangt u een digitale vragenlijst waarin wij vragen aan te geven wat uw 
gedachten en wensen zijn voor een volgend congres en wat uw oordeel over dit congres is. Ik 
dank u nogmaals voor uw komst, wij rekenen op uw inbreng. Tenslotte wil ik de sponsoren 
die u in de hal kunt ontmoeten, hartelijk danken. Zonder hun bijdrage zou de deelname veel 
duurder zijn geweest.  
Ik wens u een inspirerende dag toe.  
 


