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Algemeen   (I)

De oudere bestaat niet, grote verschillen

Ouderdom komt met gebreken

Gebreken en functieverlies (lichamelijk, geestelijk, sociaal)

Kwaliteit van leven wordt minder

Bewustzijn van eindigheid van het leven

Algemeen   (II)

Twee houdingen ten aanzien van levenseinde:

A. Taboe, invloed religie, opkijken naar artsen

B. Nieuwe generatie ouderen: zelfbeschikking

Meer Niet-Reanimatieverklaringen ouderen op komst

Wat willen ouderen?

• Pro-actieve houding door artsen 

• Persoonsgerichte benadering, maatwerk

• Goede, meervoudige registratie van NR- en WR-verklaringen 

bijvoorbeeld in de zorgplannen, EPD en dossiers huisartsen

• Partners, kinderen, familie etc. tijdig betrekken bij beslissingen

• Reële inschatting slagingskans van de reanimatie

• Goede zorg, waaronder respectvolle bejegening

• Nakoming van NR- en WR-verklaringen

Wat willen ouderen niet !

• Geen collectief beleid voor groepen ouderen 

• Geen beleid gebaseerd op woonsituatie, maatwerk

• Geen leeftijdsgrenzen in het reanimatiebeleid

• Geen nieuwe wettelijke kaders, de WGBO is 
voldoende 

• Geen algemene of medische normerende richtlijnen, 

wel goede interne werkprotocollen en voorlichting 
aan professionals door beroepsgroepen 

• Geen plicht tot reanimeren voor professionele 
zorgverleners
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Voorstellen CSO (I)

• Meer maatschappelijke discusssie, goede rol media

• Betere verspreiding van onderzoeksgegevens met 

name van slagingskansen en effecten op kwaliteit van 

leven

• Spanningsveld medische zorgplicht versus nakoming 

wensen van de patient

Voorstellen CSO (II)

• Voorlichtingsproject ontwikkelen in het kader van het 

Nationaal programma Ouderenzorg (NPO)

• Landelijk voorlichtingsplan aan burgers

• Meer overleg met familie

Ja, tenzij    neen, tenzij 

• Onbruikbaar onderscheid, want ‘neen tenzij’ past in 
geen enkel beleid: groepen uitsluiten van reanimate 
kan niet

• Beter onderscheid: de wens tot wel of niet reanimeren 
van de patient is * bekend  of  *niet bekend

• Wens bekend: wens nakomen, tenzij ….

• Wens onbekend: reanimeren tenzij  ……

Wens patiënt bekend

Wens niet-reanimeren bekend, dan niet 
reanimeren tenzij:

• wilsonbekwaamheid ten tijde van de verklaring

• onvrijwilligheid van de NR-verklaring

• volstrekte oninvoelbaarheid van de NR-verklaring

In deze gevallen is niet aan de orde:

• Persoonlijke ethische bezwaren/zorgplicht arts

Wens patiënt onbekend

Wens inzake wel of niet reanimeren niet 

bekend, dan reanimeren tenzij:

• de slagingskans te klein is

• er sprake is van medisch zinloos handelen

• de familie fel tegen reanimeren is

Dank voor uw aandacht


