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leerdoelen .

PBLS: kinderen zijn .
geen kleine

* het waarom van verschillende BLS-
algoritmen begrijpen

« de verschillen in vaardigheden kennen
voor kinderen

volwassenen
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verschillende BLS-algoritmen .. verschillende BLS-algoritmen ..
* 3 categorieén « verschillen in algoritme:

oorzaak van circulatiestilstand
* “natte” zuigeling: pasgeborene
« kind (O jaar tot puberteit)

« volwassene
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BLS volwassene, oorzaak

BLS pasgeborene, oorzaak _
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spanningspneu, tamponade, myocarditis, cardiomyopat hie, ritmestoorniss

I peritonitis, randwonder] 1
| I |
respiratoire vocht verstoorde falen
distress ademdepressie verlies verdeling hartpomp
respiratoir circulatoir
falen falen

volwassene :
« eerst borstcompressies
e dan beademen

natte zuigeling / kind
« eerst beademen

%  dan borstcompressies

sHk

verschillen BLS .

| C
*

|geen normale ademhaling |

nog steeds geen reactie

Na 1 minuut: roep reanimatieteam, of bel 112
hervat dan de reanimatie —

e BLS-algoritme voor kinderen anders
» oorzaak anders
 eerst 5 beademingen

SHK

conclusie .

technische uitvoering BLS .

» BLS-algoritme voor alle kinderen hetzelfde
« technische uitvoering soms iets anders




BLS-kind .

« 0 jaar tot puberteit

¢ technische verschillen:
<1 jaar
*>1 jaar
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BLS kind

|
_open de luchweg |

luchtweqg openen

<1 jaar > 1 jaar

neutrale positie

BLS kind

|

|geen normale ademhaling |

geef 5 initiéle beademingen

<1 jaar > 1 jaar

%—\d-op-mond-en-neus mond-op-mond
—
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BLS kind

|

|geen normale ademhaling |

nog steeds geen reactie




10-6-2009

(pulsaties beoordelen)

<1 jaar > 1 jaar

arteria brachialis arteria carotis

BLS kind

|

|geen normale ademhaling |

nog steeds geen reactie

15 borstcompressies

<1 jaar

2 duimen .
2 vinger

15 borstcompressies

> 1 jaar

1 hand
an 2 handen

15 borstcompressies

<

plaatsbepaling: één vingerbreedte boven xyphoid

15 borstcompressies

« frequentie 100 / minuut
» 1/3 diepte
e compressie: relaxatie 1 : 1
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BLS kind

|

‘ geen normale ademhaling |

nog steeds geen reactie

15 borstcompressies
2 beademingen

* iets vaker beademen, gezien oorzaak

« echter 30 compressies en 2 beademingen
mag ook

 na intubatie: 10-12 beademingen/min en
onafhankelijk 100 compressies/min

BLS kind

|

‘ geen normale ademhaling |

nog steeds geen reactie

Na 1 minuut: roep reanimatieteam, of bel 112
hervat dan de reanimatie

conclusie

« 3 BLS-algoritmes: pasgeborene, kind en
volwassene

kind altijd eerst 5 beademingen, gezien oorzaak
» 15 borstcompressies: 2 beademingen

« technische vaardigheden anders voor < 1 jaar:
neutrale positie, neus-en-mond, 2 duimen

« altijd BLS starten!!
ook als volwassen-algoritme!!




