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6 minuten zones

In een 6 Minuten Zone Is het zo geregeld dat hulp bij een hartstilstand er binnen 6 minuten is.
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Moet effectiviteit bewezen worden? .

« Gevoel kan bedriegen
— Home AED (HAT trial)
« Kosten moeten gerechtvaardigd worden
— Aanschaf AED, kasten
— Onderhoud, verzekering AED
— AED electroden, accu bij gebruik en vervaldatum
— Training/hertraining vrijwilligers, certificering
— Onderhoud database vrijwilligers (verhuizen, mobiel, geen hertraining)
— Aanschaf en onderhoud ROS software
— Kwaliteitscontrole (houdt scherp, verwater niet)
» Onbekende factoren
— Hoeveel on-site AEDs zullen er al gebruikt worden?
« Kloppen de veronderstellingen?
— Komen de vrijwilligers en komen ze echt eerder?
— Is eerder schokken veel beter dan alleen eerder basale reanimatie?
— Leidt eerder schokken tot meer overleving (tot ontslag)?
——

Reanimatie Oproep Systeem (ROS)

g « Lokale toepassing
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« Lokaal gedragen
\\ « Centrale coordinatie
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« Inzet altijd!

« Inzet automatisch, minimaal delay




De procedure in vier stappen (1)

Stap 1: Binnen straal 250m. rondom het
slachtoffer locaties opzoeken van:

- LHV's die alleen kunnen reanimeren (R);
- AED's
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De procedure in vier stappen (1)

Stap 1: Binnen straal 250m. rondom het Stap 2: Beschikbare LHV's die kunnen
slachtoffer locaties opzoeken van: reanimeren (R) een SMS-bericht sturen met
- LHV's die alleen kunnen reanimeren (R); de tekst: “Ga naar Kerkstraat 1 en ga

- AED's reanimeren”.
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De procedure in vier stappen (2) .

Stap 3: Binnen straal 150m. rondom de AED's locaties
opzoeken van:
- LHV's die een AED kunnen bedienen (D)

Ga raar Echeipoeineg 17 an hasl de AED
0000, Ga dan nass Legtenbe-gerstrast 6.

i NaaT Lagtenbergarstrast £ en stant

Moet effectiviteit bewezen worden?

« Gevoel kan bedriegen

« Kosten moeten gerechtvaardigd worden
* Onbekende factoren

« Kloppen de veronderstellingen?

* Te onderzoeken:
— Proces: tijdwinst, voldoende inzet?
— Uitkomst: overleving
— Kosten: eerste kosten, onderhoud systeem

Stap 3: Binnen straal 150m. rondom de AED's locaties Stap 4: Beschikbare LHV's die een AED kunnen bedienen

opzoeken van: (D) een SMs-bericht sturen met de tekst: “Ga naar

- LHV's die een AED kunnen bedienen (D) Langelaan 20 en haal de AED. Ga dan naar Kerkstraat 1",
—_—

Without ROS

8000 at home 2% (160) 64 7840 784 848

2000 elsewhere  10% (200) 80 1800 180 260

Total survival 1108 11%




Aannames over ROS (2)

Without ROS

8000 at home 2% (160) 64
2000 elsewhere  10% (200) 80
Total survival

With ROS

8000 at home 25% (2000) 800
2000 elsewhere  15% (300) 120
Total survival
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Fasel Fase2

Fase1l Fase2
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Arrest 16: NHN + Ambulance Oost + AMC
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Planning ROS onderzoek Wat wil het onderzoek aantonen?

* In 25% van de reanimaties waarbij het

ROS wordt ingezet wordt de eerste
meoee e e defibrillatieschok gegeven binnen 6
minuten na 112-alarmering

0,5 centrale
datamanager

Il
I
2405 decentrale t
1
T

« (de overleving van patienten die binnen 6
minuten worden geschokt is 40% of hoger)
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