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Niet-reanimerenpenning:
je kunt er dood van gaan!
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Boodschap

Mensen met een niet-
reanimerenpenning willen écht 
niet gereanimeerd worden.

Waarom niet?

• Een acute hartdood is een 
mooie dood

• De vrees er slecht uit te komen

Hoe weten we dat?

• Inspanningen om een penning te 
verkrijgen:

• Lezen van voorlichting en 
instructie 

• Foto, handtekening, kopie 
legitimatie bewijs

• Geld

Waar staat de penning voor?

• Behandelverbod specifiek 
gericht op reanimeren
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Hoe zit dat wettelijk?

• Universele verklaring van de 
Rechten van de mens:

“Een ieder heeft recht op leven, 
vrijheid, en onschendbaarheid 
van zijn persoon”

• Grondwet artikel 11

• WGBo 

Is de penning rechtsgeldig?

• Behandelverbod onafhankelijk 
van de vorm

• Dragen is dagelijkse bevestiging

Wat gebeurt er als je de penning 
negeert

• Onbewust

• Bewust: moreel verplicht, 
respect tonen

• Strafbaar als hulpverlener

Waarom reanimeren?

• Zinloos “geweldadig ritueel” 
gezien de resultaten

Resultaten

• 25.000 per jaar, waarvan 7.000 
buiten het ziekenhuis

• Slagingspercentage 10%

• Restverschijnselen 4%

• “Kasplantje” 1 %

• Succesvol 6%

Zinvolle aspecten reanimeren

• Tijdsfactor

• Locatie

• Gedrag

• Rouwproces

• Gemeenschapszin
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Boodschap

• Respecteren dat er mensen zijn 
die absoluut niet gereanimeerd 
willen worden!

Wat moet er nu gebeuren?

• Optimale voorlichting burgers 

• Optimale voorlichting leden 
NVVE (informed consent)

• Optimale voorlichting 
hulpverleners

• Aanpassen protocollen

• Graag Reaniminderen!


